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LIEUX ET HEURES DES ENTRAINEMENTS

E R O I O

Groupe Monitrices, moniteurs Tél Horaire des entralnements

Saltes de gymnastique du College de Montreux-Est, Rue de la Gare 33

Actifs Luigi DEMARTINI 964 64 17 vendredi 20h.30

Actifs groupe concours Luigi DEMARTINI 964 64 17
Emmanuel DEMARTINI 964 70 53
Franca DESSENA 964 70 53

Actives E Franca DESSENA 964 70 53 mardi 20h.00
Caroline MEYER 963 34 59

Agegs filles ? Simona RYCHTECKY 963 12 80 mercredi 18h.00
Andréa RYCHTECKY 963 12 80

Grandes pupillettes & i Cédric BLANC 963 02 11 mardi 18h.30

Grands jeunes gymnastes Maria CALVO 963 69 18

Petites pupillettes { Fabienne PHILIPONA 963 19 86 lundi 18h.00
Doris TREGLIA 963 34 80

Pelits jeunes gymnastes { Thierry BLANC 963 02 11 mardi 18h.00
lohn BERTHOUD 963 19 86

Dames Annick GENIER 921 87 23 jeudi 20h.30

Seniors Michel DEY 922 94 62 mercredi 20h.15

Salle de gymnastique du Colltge Etraz, Rue Etraz 5

Minis-gyms Yvette DEPALLENS 963 63 40 lundi 16-17h.00 (petits)
Margrit BILANC 963 02 11 17-18h.00 (grands)

Salle omnisports du Pierrier, Clarens

Moniteur cantonal Emmanuel DEMARTINI 964 70 53 lundi 18h.00
Artistiques Luigi DEMARTINI 964 64 17 mercredi 16h.00
vendredi 18h.00

samedi 08h.00



s‘{ COUPE ROMANDE DE JEUNESSE
<;7ﬁ§?

/&¢ﬁ”ﬂ Montreux le 28 avril 1991

Tout le monde a sans doute entendu parler des sept
merveilles du monde une fois dans sa vie, or si
vous prenez la peine de lire ces quelques lignes
vous apprendrez que la huitiéme du nom se mettait
une nouvelle fois en évidence lors de ce 28
avril...la jeunesse !

En effet, du plus petit au plus grand, de la plus
petite & 1la plus grande, de O07h36 & 17hl0 sans
discontinuer, la Jjeunesse romande battait son
plein dans la salle omnisports montreusienne. Une
journée parfaitement réussie malgré une météo peu
clémente qui vit se succéder des productions hau-
tes en couleurs et hautes en images...l'image de
marque de la gymnastique valorisée toutes les six
minutes par le début d'une prestation. Une image
de qualité que la FSG Montreux a affichée '"gran-
deur poster" pour toute la Suisse romande réunie
ce jour-1la.

Cette féte romande de la gymnastique s'est ré-
vélée un peu comme une bande dessinée 'grandeur
nature" au visage & multiples facettes et images
multiples. Et ce sont ces images ou tout au moins
une partie d'entre elles que j'ali tenté de capter
pendant la journée. Alors peut-&tre m'avez-vous
rencontré ce jour-la ? Avez-vous croisé le véri-
table reporter de l'impossible et de l'insolite ?
Peut-&tre vous reconnafitrez-vous a4 travers ces
quelques portralts...la Coupe Romande, c'est...

C'est...d'abord un comité soudé & 1l'image de son
président lors d'une allocution empreinte de sin-
cérité, de conviction et de...briéveté pour le
plus grand plaisir des 1000 gymnastes présents !

C'est...aussi un petit abri sous la pluie avec les
deux responsables des mini-frites grelottantes
(pas les frites,...les dames), le sourire pénétré

d'un nuage de vapeur huileuse...



C'est le pincement de lévres des juges lors d'une
décision, des discussions parfois animées, des
bras qui s'agitent et finalement un air satisfait
caractérisé par la démarche au ralenti du retour
au box, cartable sous le bras et lunettes rasant
l'extrémité de son appendice nasale...un instinct
qui ne trompe pas !

C'est...la joie d'un moniteur & 1la fin d'une
production qui gambade (pas la production,...) et
qui exécute avec souplesse des sauts aériens et
féériques dans 1la salle tant la prestation des
siens était parfaite.

C'est...un petit moustachu recroquevillé sur ses
cassettes, les yeux fatilgués cherchant vainement
la touche "play" pour le plus grand plaisir des
gamins en position depuis une bonne minute pour
leur présentation...

C'est...un véritable gang féminin au sous-sol, une
fourmilliére de ©bénévoles <circulant sans cli-
gnotant dans le trafic d'une cuisine au mille em-
bouteillages (et bouchons...) dont le chef prit
soin de satisfaire 1l'estomac de plus de mille per-
sonnes avec la maniére...excellente comme a son
habitude.

Ce sont.,.des gradins colorés et animés toute la
journée, le va-et-vient incessant des différents
groupes de tous cantons se produisant ou observant
les autres a pled d'oeuvre.

C'est une veste par-ci, une pantoufle par-1la, un
maillot par-cil, un short par-1a qui restent tris-
tement oubliés et délaissés dans un coin pour en-
fin se retrouver dans un carton aux trésors, véri-
table caverne d'Ali-Baba.

C'est la fierté et la lumiére du visage de ce
petit gargon qui recoit SA médaille, sa croix de

féte, souvenir ad eternam d'une journée inou-
bliable.
Ce sont...mille et une sardines se faufilant dans

la boite conduisant aux vestiaires...
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PARTOUT PRES DE CHEZ VOUS

SIEGE REGIONAL:

MONTREUX Tél. 963 64 54
SUCCURSALES:
CLARENS Tél. 964 54 51

VILLENEUVE Tél. 960 41 41

REALISATIONS METALLIQUES SA

Ch. du Pierrier
1815 Clarens-Montreux
Tél. {021) 964 48 12/13

CAFE-RESTAURANT
ET CAVE DES VIGNERONS
RACLETTE - FONDUE

FONDUE BACCHUS
ENTRECOTE DU VIGNERON

M. Repond-Borcard
Rue Industrielle 30 - 1820 Montreux
Tél, (021) 963 25 70

Franco papi

Linos, tapis collés et tendus
Plastiques en tous genres

Taux 2 - 1820 MONTREUX
Tél. (021) 963 47 14

Coutellerie

L. LORENZI

Grand-Rue 64 — 1820 Montreux
Tél. (021) 963 10 17

Kramer

MONTREUX VEVEY LAUSANNE

PAPETERIE - COPY CENTRE
MACHINES ET MEUBLES DE BUREAU
INFORMATIQUE

TEL. (021) 963 53 53

BOULANGERIE - PATISSERIE
TEA-ROOM

LILLTANA

Spécialité de croissants
parisiens

H. ROCHAT

Cycles Rochat-Sport

Le vélo de haute qualité,
Compétition ou Gentleman

Rue de la Gare 5 - 1820 MONTREUX - Tél. (021) 963 57 41

mécanicien officiel de I'équipe «Peugeot»
Cyclomoteurs Vespa, Ciao, Kreidler et Allegro




C'est...le regard hagard et étonné, la main
frottant le menton et les yeux interrogateurs de
trois matérialistes de service devant un dessin
indéchiffrable, hiéroglyphe d'une section é&gyp-
tienne, le chef d'oceuvre 1issu du talent certain
d'un moniteur ou d'une monitrice pour 1l'art abs-
trait...La sueur sur le front, l'interprétation
est rapidement faite : on sort tout et on verra
bien !

C'est...quelqu'un que vous n'avez certainement pas
rencontré souvent lors de cette journée, le nez
dans 1l'écran, calfeutré derriére le génie de sa
machine, auquel on doit d'avolr recu des listes de

résultats avant presque...que le concours se Soit
déroulé.
C'est...l'arc-en-ciel final présenté par les 105

gymnastes de 1'AVGF. Superbe démonstration qui
s'en ira fleurir les quais d'Amsterdam en juillet
prochain lors de la Gymnaestrada.

La Coupe Romande, c'est...tout ¢a.

C'est maintenant & Delémont de poursuivre en 1992
avec le tome 2 d'une BD déja auréolée d'un succés
retentissant. Bon vent...

Toute ressemblance avec des faits, des événements
ou des personnages exlstants ou ayant existés
n'est pas une coincidence...ce catalogue d'images
d'un jour n'est que pure réalité.

Cédric Blanc

Résultats Ecole du corps Jeunes gymnastes

1. Vevey Jeunes Patriotes 29.37

4, Montreux 27.65
sur 4 sections classées (4 noter que les
petlts JG concouraient dans la catégorie
des grands JG par manque d'inscriprion.

Résultats Agrés Jeunes gymnastes

1. Vevey Jeunes Patriotes 29.70
15. Montreux 28, 35
sur 25 sections classées.



GALA GYMNIQUE VEVEY, le 4 mai 1991

C'est 1le premier samedi du mois de mai que la
section Vevey Jeunes-Patriotes organisait son tra-
ditionnel gala annuel. Une affiche prestigieuse
qul réunissait les meilleurs groupes suisses dans
leurs spécialités respectives, des démonstrations
individuelles aux productions de section.
On a pu assister & une grande variété dans le
choix des engins et des thémes & 1'honneur : j'en
ai pour preuve la démonstration bissée de nos
mini-mousses montreusiens ou la production valai-
sanne Gymnaestrada avec cordes & sauter. Notons
encore la présence d'un groupe inédit du Centre de
formation des maitres d'éducation physique a Lau-
sanne qui présenta un numéro didactique avec pour
théme 1' apprentissage du salto avant, production
mise sur pied en vue de la Gymnaestrada hollan-
daise de cette année. La prestation de Wettingen
fut des plus remarquées; une production au sol a
en faire pdlir certains Grisons ou certains Mon-
treusiens...
Du bon travail qui montra le niveau actuel de 1la
gymnastique suisse en section, de bon augure pour
la Féte fédérale et les Championnats suisses.

CB

CHAMPICNNAT SUISSE JEUNESSE ET JUNIOR
Rorschacherberg, les 11 et 12 mai 1991

Cédric JACCARD sur le podium

Week-end de féte, au bord du lac de Constance,
pour les gymnastes vaudois et montreusiens en par-
ticulier. Depuis 1988 nos gymnastes prirent part &
ce championnat suisse et chaque fols nos voisins
aiglons ou lausannois nous volaient la vedette.
Cette année pourtant, Cédric JACCARD était au cen-
tre des félicitations, pas seul il est vrai comme
vous le lirez plus bas.

Aprés un concours empreint d'intelligence et de
concentration, il termine & une superbe 3e place a
seulement 0,25 point du premier. Une place qu'il
occupait aprés 4 engins. Sans commettre une seule
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faute importante, basant ses tours sur l'exécu-
tion et ne se reldchant & aucun moment, Cédric a
fait le meilleur concours de sa carriére : il a
méme, pour la premiére fols, tenu sa croix de fer
aux anneaux. Avec un total de points avoisinant
les 50, il a parfaitement démontré qu'il fait
partie des meilleurs gymnastes suisses de sa caté-
gorie. C'est de bon augure pour la Féte Fédérale
de Lucerne en juin.

Bravo Cédric! tu mérites toutes nos félicitations.

Si effectivement Cédric a réussi un petit exploit,
il ne faut tout de méme pas oublier qu'un autre
gymnaste vaudois s'est particuliérement mis en
évidence : Fabrice COTTIER d'Aigle-Alliance qui a
remporté le titre de champion suisse en perfor-
mance 5 jeunesse. Un titre mérité pour ce gymnaste
pétri de talent.

Chez nos plus jeunes, la tdche fut plus ardue.
Serge THELIN, une semaine aprés avoir terminé 4e 3
la Féte Romande, pouvait espérer finir dans les 15
premiers, Malheureusement un concours en moyenne
forme lui 6ta ses illusions., Mais son but princi-
pal : terminer dans les 24 premiers pour pouvoir
participer 4 la Féte Fédérale fut atteint, puls-
qu'il se classa au 24e rang. '

Aprés St-Imier, je vous avals dit que Stéphane
THELIN allait encore nous rTéserver une suprise et

11 le fit ! Dans la derniére partie du classement,
i1 atteint largement son but ¢ battre le champion
vaudois en titre. Il le fit méme avec 1,5 point
d'avance ! il faut tout de méme remarquer que le

niveau de nos gymnastes est bien en dessous des
autres cantons puisque les 3 derniers de 1la
performance 3 sont ... vaudois.

Week-end de fé&te donc pour nos gymnastes, chacun
ayant atteint son but. Il ne restait plus qu'a
trouver 1l'endroit ou toute notre jole pouvait
s'exprimer. Ce fut en Autriche que tard dans la
nuit une voiture, immatriculée dans le canton de
Vaud, roulait sous la pluie & la recherche d'un
endroit adapté.
Manu
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A SARRAZ, le 19 mai 1991
La toute premiére compétition des actives

A Montreux, 11 vy a déja les actifs, les jeunes
gymnastes, les minis-gyms et les artistiques...
Dorénavant il faut également compter avec le grou-
pe des ACTIVES composé de Caroline MEYER, Anne DE-
PALLENS, Mélanie REPOND, Fabienne PHILIPONA, Doris
TREGLIA, Isabelle TSCHANNEN, Maria CALVO,  Maria
MARTINEZ, Viviane LADOR, Simona RYCHTECKY (mal-
heureusement blessée ce jour-1la) et Franca DESSE-
NA, qui participaient ce dimanche 19 mal & leur
premier concours de section en tant qu'actives.
Tout s'est bien passé, le but de cette premiére
compétition étant atteint.

En ce qui concerne les productions '"anneaux ba-
lancants" et "sans engin & mains', nous nous som-
mes rendues a La Sarraz principalement pour voir
si les tours étaient bien montés et comprenaient
toutes les parties et éléments demandés. Il nous
reste bien sir des détails a améliorer d'ici la FF
de Lucerne.

La journée s'est bien passée, le beau temps et la
bonne humeur étaient présents.

Les juges ont trouvé les mouvements de notre pro-
duction libre trés originaux, ce qui nous a valu
une note de conception de 9.80 et nous avons été
cholsies pour une démonstration.

Ayant 1regroupé les catégories en une, deux ou
trois branches, nous avons terminé 2e au classe-
ment général sur 6 sections participantes (pas mal
pour une premiére t!).

lére Vevey Jeunes Patriotes note finale : 9.825
2éme Montreux note finale : 9,29
- course estafette 80 m. 9.20
- anneaux balancgants 9.45
- production gymnique 9.225
3éme La Sarraz II note finale : 8,54
Pour terminer, Jje voudrais remercier Sébastien

GERMANIER, Laurent et Emmanuel DEMARTINI qui, au
dernier moment, ont accepté de devenir nos pous-
seurs aux anneaux balancants et le comité pour
nous avoir fait confiance en espérant faire mieux
a la Féte Fédérale a Lucerne.

Franca Dessena, monitrice des actives
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FETE REGIONALE DE L'EST
LA TOUR-DE-PEILZ, le 25 mai 1991

4 sections
27 gymnastes de 9 4 16 ans
performances Intro a 3

09h.,00 samedl matin

Telles furent les données de départ de ce concours
artistique de la Régionale de 1'Est. Organisé de
maln de maitre par notre président, Francis
DEPALLENS, également responsable des concours de
1'AVGA, tout fut terminé a 11h.30. Au fil des
années, ce qui devrait étre le rassemblement de
toutes les sections de notre région se transforme
en une rencontre entre le centre d'entrafnement
d'Aigle-01llon et celui de Chailly-Montreux.
Malheureusement pour nous, le centre d'Aigle
remporte 3 titres sur 4, 10 médailles sur 12 et
seule la catégorie reine de ce jour leur échappe.

C'est donc un de nos gymnastes, Serge THELIN, quil
fut désigné vainqueur de la Régionale de 1'Est.
Mais commengons par le début

En Intro, Frédéric NIGCOLET et Juan GARCIA
terminent respectivement 6e et 7e sur 10, Baptiste
SAUDAN, pour son 2e concours en performance 1,
termine 6e sur 7, mais 11 n'est séparé du podium
gue par moins d'un point. En performance 2, Gilles
REPOND n'a pu éviter la derniére place, mais son
total de points est nettement supérieur a 1'année
derniére. Serge THELIN termine donc ler en
performance 3 juste devant son frére Stéphane. Un
joli doublé de nos gymnastes, John BERTHOQUD
termine en 5e et derniére place, mais il n'est
distancé du 4e que de 0,6 point.

Ce fut pour ces gymnastes une bonne préparation
pour la Cantonale Vaudoise du ler juin a Lonay.

Manu
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CONCOURS AGRES DE RENENS 1991

* O*

Par un beau jour de printemps, notre petit groupe
se rendit & 1'habituel concours de Renens qui se
déroule chaque année au mois de mail.

Accompagnées de quelques parents, venus les encou-
rager, toutes ces filles étaient au rendez-vous
avec beaucoup de motivation.

Notre concours se passa admirablement bien et nous
relevons tout particuliérement la performance de
Mona CUCCHIA, qui a obtenu un excellent résultat
6e rang sur 108.

N

Encore bravo a toutes ces gymnastes
et bonnes vacances !

Saut Reck Sol Anneaux

CUCCHIA Mona 8.80 9,00 9.10 8.50
Total : 35.40

ESCARDON Christelle 7.95 8.55 9.00 7.75
Total : 33.25

COMTESSE Christelle 7.75 8.05 8.75 8.45
Total : 33.00

BAILLIF Jasmine 7.95 8.55 8.05 7.30

Total : 31.85
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FETE REGIONALE DE L'EST
LA TOUR-DE-PEILZ, le 26 mai 1991

Malgré les prévisions maussades de la météo, cette
féte s'est déroulée par un temps radleux, propice
aux premiers coups de soleil de la saison.

Méme si plusieurs petits Jjeunes gymnastes et
pupillettes découvraient, pour la premiére fois,
le trac indissociable d'une épreuve de ce genre,
la section s'est bien comportée en remportant la
7e place sur 16, ex aequo avec Chernex notamment,
pour 1l'ensemble des exercices.

Relevons la bonne prestation & la production de
classe, de bien meilleure facture que lors de la
Coupe Romande, gqui nous a valu un 28,00 bien méri-
té et une 5e place.

Pour la partie imposée (plaquettes) une bonne note
sanctionna également nos jeunes (9,00) mettant la
section a la 10e place seulement tant la concur-
rence était importante.

Enfin signalons la 3e place & la course d'endu-
rance. Bravo !

Merci une fois de plus a4 nos moniteurs et moni-
trices pour tout le travail de préparation et
d'entrainement qui a permis ces bonnes perfor-
mances .

Par contre, une fois de plus, la cérémonie de
distribution des prix nous a fortement décus, les
résultats des petits Jeunes gymnastes et pupil-
lettes n'ayant pu é&tre donnés le jour méme. Ceux-
ci ne sont parvenus que plusieurs jours plus tard
aux moniteurs !

Est-ce vraiment la faute a l'ordinateur comme on a
pu l'entendre sur place ou bien d& ceux qQui l1l'uti-
lisent ?

PFB
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assure la réussite de vos réunions
dans toute I'Europe

Rue de la Paix 8 - 1820 Montreux
Tél. (021) 963 57 17 - Fax 963 54 70

BOUCHERIE - CHARCUTERIE
TRAITEUR

Claude GEX

Territet - Tél. (021) 963 84 34

Depuis 60 ans a votre service
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1820 MONTREUX - Av. Belmont 28
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SALLE POUR BANQUETS

Tél. (021) 963 34 48
Fermé¢ le mercredi
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Résultats jeunes gymnastes 11-16 ans

catérogie B

l. Algle-Alliance 84.13
2. Montreux 84.11

sur 7 sections classées.

GALA GYMNIQUE SFEP BEX, le ler Juin 1991

C'est un avant-~gofit de la Féte fédérale auquel
nous avions droit en ce samedi premier du mois. A
l'occasion de son gala, la Société féminine d'é-
ducation physique de Bex ne manqua pas d'organiser
une soirée gymnigue originale permettant une der-
niére mise au point avant la Grande Féte...

Conduites sous la férule d'une présentatrice au
micro enhardi, les productions se succédérent & un
rythme soutenu. Des prestations de GRS, d'école du
corps, de twirling, de rock acrobatique qui donné-
rent une image spectaculaire du culte de son corps
et de 1'éducation au mouvement. Un message aux
initiés ou non qui mit en valeur 1l'expression cor-
porelle et la place qu'elle occupe dans notre
équilibre wvital. Bref un véritable show qui prit
fin vers minuit (eh oui 1)
CB

o
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FETE CANTONALE VAUDOISE DE GYMNASTIQUE ARTISTIQUE MASCULINE

C'est le ler juin 1991 gue s'est déroulée, dans la magnifique salle

Omnisports de Lonay, la 658me féte cantonale Vaudoise de gymnastique

artistique. Neuf de nos artistiques s'y sont présentéds,

Tous ont bien concouru, mais Serge THELIN et Cédric JACCARD ont

réalisé une excellente performance.

Nous félicitons ces gymnastes bien méritant et vous indiquons les

résultats gans le détail, ci dessous :

INTRODUCTION

ler BAYLON Arnaud
12 GARCIA Juan

13 NICOLET Frédéric
Perf. 1

ter STEHLIN Alexis
30 SAUDAN Batiste
Perf. 2

lexr BRANDENBERGER J.
26 REPOND  Gilles
Perf. 3

ler RAMPA Michel

2 THELIN Serge

8 THELIN Stéphane
11 BERTHOUD John
Perf, 4

ler MONTANT Fabrice
6 DISERENS Cédric
Perf. 5

ler JACCARD Cédric

Aigle Alliance
Chailly/ Mont,
Chailly/ Mont.

Rolle
Montreux

Aigle all.
Montreux

Chéne

Montreux
Montreux
Montreux

Chéne
Chailly/Mont.

Montreux

55.50
52.00
51.90

55.30
47.90

55.20
41.00

54.35
52.95
47.90
46,15

52.80
45.15

50.00

Palmette

Palmette

Palme

Palme
Palne
Palme

Dble Palme
Dble Palme

Couronne
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FETE REGIONALE ACTIFS
Aigle, le 8 et 9 juin 1991

Avec le 60% de son effectif, la section des actifs
de la FSG Montreux s'est présentée devant le jury
a Aigle.

Le concours débuta par l'exercice au sol. Sur une
surface trés précaire le travail présenté fut sa-
tisfaisant méme si, en fin de production, l1l'ensem~
ble laissa a désirer.

Puis ce fut les barres paralléles avec quelques
erreurs par-ci par-la. La productiom peut encore
8tre améliorée et 1l'on peut constater que le tra-
vail exécuté fut bon.

Aux sauts aux mini-trampolines, 1l'exercice débuta
trés bien. Puis au fil des passages les sauts fu-—
rent moins bong et la synchronisation s'en res-
sentit.

La FSG se classa tout de méme 3e, avec @

28,82 au sol
29,17 aux barres paralléles
28.92 aux sauts.
Luigi Demartini

FETE REGIONALE DU NORD JEUNES GYMNASTES
Orbe, le 9 juin 1991

Si je devais résumer cette journée fort appréciée
de tous, je pourrals le faire par le chiffre trois
que l'on retrouve par coincidence tout au long de
ce dimanche. Pourquol trois ?

Eh bien, tout d'abord parce que c'est 1le rang
obtenu par les jeunes gymnastes de Montreux. Et
ceci sur 9 sections représentées dans sa caté-
gorie. Pas mal pour une deuxiéme participation &
la Fé&te nordiste.

Trois comme les trois productions montrées par la
FSG Montreux : sol, combinaison d'engins et sauts.
Trois comme le nombre de gymnastes manquant ce
jour-1la.
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Assurance PHENIX
MM. Yvan et Fernand Suchet

Avenue Vinet 17
1815 CLARENS

Tél. 021/964 62 91

PAUL FRANCHINI
VINS

Livre tous les jours & domicile

Tél. (021) 963 28 32

I-Pe{'ev £ei{mm(guf

TAPISSIER-DECORATEUR
POSEUR

2, av. Rousseau - 1815 Clarens
Tél. (021) 964 48 51

Bar a café
PARMAILLI

Miggi et Jeannot
Rue du Lac 68
1815 Clarens

Tél. {021) 964 56 18

Billy Liechti
~ ENSEMBLIER

Rue Eglise-Catholique 5
1820 Montreux - TéL. (021) 963 64 33-34

Dépdt tapis: rue du Marché S
Tél. (021) 963 36 46

Pour gagner
faites équipe avec
UBS

Montreux: Avenue du Casino 26
Grand-Rue 98

Umonde
Il’m UBS Banques Suisses




Hotel Suisse-Majestic Montreux
250 lits - 1% classe - Au bord du lac

RESTAURANT — BRASSERIE — BAR
TERRASSE SUR LE LAC

Restauration chaude de 11 h. a 23 h. 30
Grand choix de mets de brasserie

En face de la gare - Tél. {021) 963 51 81

2 4 s
- 7 &

M ” z ACTION Fr. 15
r.15.—

l avec gravure

w. HEDIGER ) 7T S

v. DES ALPES cox S P 0 ol v x Av. des Alpes 42

cH \szoMONTﬂMg M o NT 1820 Montreux

L. (021) 963 Tél. (021) 9633163

OPTIQUE RICHARD PLETSCHER
mu sa (";’“N%To EBENISTE
Matlrise fédérate er VERRES Spécialiste du traitement des
DE surfaces

Tél (021) 963 38 23 CONTACTS .
Rue du Collége 8 - 1815 Clarens
1820 MONTREUX - Grand-Rue 22 Tél. (021) 964 56 69
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Trois comme les trols voitures accompagnant la
mienne a la féte régionale, toutes présentes bien
a 1l'heure (07h00 un dimanche matin!).

Trois comme les trois principales parties de la

journée vécues par le groupe mixte...par excel-
lence le seul...de notre section (il faut bien que
je me wvante wun peu, un tout petit peu...)

l'arrivée sur les lieux et le concours proprement
dit, le matin (en effet nous avions la chance de
nous produire trois fois entre 08h45 et 11h.00),
l'aprés-midi avec une sortie & la piscine d'Orbe :
eau 17°, non courageux s'abstenir ! et une partie
de volley. Pour terminer la fin de la journée avec
les traditionnelles démonstrations et les
résultats (de moins en moins captivant...).

Trois comme le temps ce jour-la : ciel nuageux et
couvert tdét le matin, du solell en milieu de jour-
née et de la pluie avec un orage pour les démons-
trations qui se déroulérent en salle finalement.
Trois comme les trois glaces que j'avais pariées
avec mes gymnastes (pari perdu évidemment).

Trois comme le diviseur de la date du jour...ga
commence a devenilir du remplissage !

Bref, un chiffre quili nous accompagna tout le di-
manche et qui épargnera, je 1l'espére, les résul-
tats d'examens des absents momentanés.

Toutes mes félicitations a tous pour le travail
fourni. Mes remerciements vont encore a trois
personnes (si, si j'y tiens !) : & notre président
et son épouse qui nous attendirent patiemment en
fervents supporters sur les marches d'escalier du
collége & notre retour ainsi qu'a notre caissier
qui nous accorde le gain de la finance de garantie

pour nos loisirs & Lucerne...
Cédric Blanc

Résultats : catégorie B (13 4 18 gymnastes)
1. Le Mont s/Lausanne 86.82
Le Chateau 85.74 (athlétisme)

3. Montreux 84.63
sur 9 sections classées.

N
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CHAMPIONNAT SUISSE DE GYMNASTIQUE DE SECTION

Cette année, c'est & Lenzburg que se retrouve 1'é-
lite des sections de gymnastique de Suisse, pour
tenter de décrocher un des titres tant convoités
de champion suisse, les 7 & 8 septembre prochains.

Les gymnastes montreusiens participeront a deux
disciplines : barres paralléles et sol.

Venez nombreux encourager ces jeunes et inscrivez-
vous sans tarder, au moyen du talon réponse ci-
joint, & envoyer au plus tard le 15 aoiit 1991,
chez votre président.

Le départ est fixé & 09h.00 le samedi matin devant
le collége et le déplacement se fera en voiture.

Nous logerons & 1'Hdtel Ibis a Rothrist, ou nous
souperons également.

Les concours auront lieu le samedi et le dimanche,
donc nl horaire ni programme précis; le retour est
prévu selon les résultats du concours, dans la
soirée du dimanche.

~

Coupon réponse a envoyer a
Francls DEPALLENS, Av. des Alpes 22, MONTREUX.

--— a découper —--- & découper —--- & découper ---
M e e & Mme ... 0000 e
ou Mile ........ ... ceen
participera (ront) au voyage oui non
chambre a 2 lits oui non
Voiture & disposition oui non

Date et signature ........... G e s e s e
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FETE FEDERALE 1991

du 12 au 16 juin
&
du 19 au 23 juin

Les actifs, actives, grands Jjeunes gymnastes,
grandes pupillettes et les dames ont participé 3
la Féte fédérale 1991,

Les reflets de ces Jjournées paraitront dans la
prochaine édition.

Nous remercions sincérement Monsieur et Madame

REPOND, pour 1la réception offerte au Café des
Vignerons, & cette occasion.

MEMORTAL ARTHUR GANDER 1991
Cette manifestation aura lieu le
le mexrcredi 4 décembre 1991
a la salle omnisports du Pierrier
Une feuille d'inscription avec bulletin de verse-
ment seront insérés dans le prochain numéro., Tou-
tefois, vous avez déja la possibilité de réserver

vos places dés maintenant chez

Yves DEPALLENS, Avenue des Alpes 22, 1820 MONTREUX



BONNES

VACANCES
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1816 Chailly-Montreux
FSG Montreux MONSIEUR

DEMARTINI EMMANUEL

RUE DU LAC 136

1815 CLARENS
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CLARENS/MONTREUX/VEVEY / AIGLE/LEYSIN/LES DIABLERETS
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. Les réfrigérateurs Bosch

= SOCIETE ROMANDE D ELECTRICITEE

® moins d'électricité
® sécurité accrue
® visibilité accrue

Livraison et mise en service gratuites
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Imprimerie M. Monney - 1815 Clarens






